
 

 

                         20. KW 

      Speiseplan 

für die Woche vom 16.05. – 20.05.2022 

       

                   Kita Zwergenland 

    St. Brictius Kindergarten 

             St. Nikolaus Kindergarten                                    

                        Kindergarten St. Mariä Geburt Eggerode  

                                          St. Antonius Kindergarten Gemen                

              St. Brictius Grundschule  
                                    

 

 
 

Vollkost 

Montag  

Hühnernudelsuppen Topf  

mit Putenfleischklößchen und buntem Gemüse 3, a, i 

Bauernbrot a 

Quarkspeise g 

 

Dienstag 

 

Schnitzel, Soße 2, a, c, f, g, i, j 

Buttermöhrchen 

Salzkartoffeln  

Banane   

Mittwoch  

Wurst Gulasch 3, a, i 

gem. Salat, Kräuterdressing a, g, n 

Spiralnudeln „Fusilli“ a 

Mango Joghurt g 

Donnerstag 

Chinapfanne „süß-sauer“ 2, 3, a, i, n 

Salatschälchen, Mandarinendressing 2, g, n 

Langkornreis 12, g 

Haselnusspudding g 

Freitag 

Rührei c, g, i 

Rahmspinat g  

Butterkartoffeln g 

Grießcreme a, g 

 
                     Wir wünschen Euch einen guten Appetit!               Änderungen vorbehalten!!  

 

 

                         Wir verwenden in unserer Einrichtung gesetzlich zugelassene Zusatzstoffe und Allergene 

                         Diese können Sie auf Wunsch bei uns einsehen. 

 


